
 
 

Workshop: "Ermutigungstraining“ 
für Eltern mit Kindern von 3-6 Jahren 

 

Wenn Kinder stören, permanente Aufmerksamkeit wollen, 
Machtkämpfe an der Tagesordnung stehen, dann haben wir es nicht 
mit „schlechten“ Kindern zu tun, sondern mit Kindern, die sich nicht 

zugehörig fühlen. Diese Kinder sind entmutigt.  
Entmutigend kann vieles sein. Allem voran geht es aber um das 

Erkennen des Gefühls des eigenen Kindes und einen angemessenen 
Umgang damit. 

Ein Zugehörigkeitsgefühl kann man nicht mit Drohungen, Strafe, 
Kontrolle oder Belohnung erzeugen – wohl aber mit Ermutigung. 

 
 

Vortragende:  Mag. Silke Grangl, 
   Psychologin 
 
Workshop: 
8.5., 15.5., 22.5. und 5.6.2025 (4-teilig) – 
jeweils 18:30-20:30 Uhr 
 
 
EBZ Hartberg-Fürstenfeld, 
8230 Hartberg, Rotkreuzplatz 1 
 
Anmeldung bitte hier! 
 
 
Bezirkshauptmannschaft Hartberg-Fürstenfeld 
 

https://www.bh-hartberg-fuerstenfeld.steiermark.at/cms/beitrag/12965519/60649704/_1

